RECHERCHE : L’équipe en charge de la communication lance un appel aupres des
Trinitais afin de retrouver des films anciens sur La Trinité. Contact : Angélique
THOMAS au 06.84.39.14.13.

Les animations :

Dimanche 6 octobre : Loto organisé par « Les Malouins en Féte » de St-Malo-des-
Trois-Fontaines a la salle Polyvalente

Samedi 12 octobre : SOIREE DISCO organisée par la Trinité
s'’Amuse

Vendredi 25 octobre : Concours de belote organisé par le Club des Gais Lurons a
la salle de la Peupleraie

- Pendant tout le mois d’octobre « LA SEMAINE BLEUE »

%& Ouverte a toutes et tous et plus particulierement aux plus de 60
La ans...

Semd -| ne Bouger ensemble... pour entretenir la flamme ! Programme

— Bleue disponible en Mairie

Renseignements et inscriptions CIAS - 26 rue du Général
Leclerc - 56800 Ploérmel cias@ploermelcommunaute.bzh ~ Tél 02 97 73 20 75

« ANIME TES VACANCES » : Le service Jeunesse de Ploérmel Communauté
propose le lundi 21 octobre, de 14h a 17h, a la salle de la Peupleraie, un atelier
Patisserie. Infos et inscriptions par mail a jeunesse@ploermelcommunaute.bzh
Programme des vacances d’automne pour les 11-18 ans disponible en mairie.

ACCUEIL DE LOISIRS : Il propose des activités pour les 3-11 ans. 1l sera ouvert
du lundi 21 octobre au jeudi 31 octobre. Date limite d’inscription : le 16 octobre.
Infos au 02.97.93.91.90.
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MAIRIE : Suivre les infos sur la page FACEBOOK : Mairie La Trinité-Porhoét et sur INSTAGRAM :
mairie.trinite.porhoet  adresse mail : mairie@Ia-trinite-porhoet.bzh
Vous avez la possibilité de vous adresser directement aux élus en envoyant un mail a elus@la-trinite-porhoet.bzh

Rédaction — Diffusion : MAIRIE — Michel PHILIPPE, Maire — 56490 LA TRINITE-PORHOET Tél 02 97 93 92 00.
mairie@Ila-trinite-porhoet.bzh www.la-trinite-porhoet.bzh
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REPAS DU CCAS : Les invitations pour le repas offert par la
municipalité aux personnes de 70 ans et plus le dimanche 20
octobre 2024 sont en cours de distribution. VVous étes concerné et
vous n’avez pas regu d’invitation, n’hésitez pas a vous faire
connaitre en mairie avant le vendredi 11 octobre, si vous souhaitez
participer.

ELECTIONS des membres de la chambre d'agriculture : la date de cl6ture du
scrutin est fixée au vendredi 31 janvier 2025, les listes électorales doivent faire I'objet
d'une révision. Les avis (électeurs individuels et groupements électeurs) annongant
la révision des listes €électorales sont affichés en mairie.

SMICTOM — DECHETTERIE : La déchetterie de Guilliers est ouverte le Mardi,
le Jeudi et le Samedi, de 9h & 12h30 et de 13h30 a 17h30.
La carte d’accés est nécessaire pour entrer a la déchetterie. Pour le moment, il

n’y a pas de nombre de passages maximum.

BRUIT : Les travaux d’entretien, de bricolage et de jardinage utilisant des appareils
a moteur ne sont autorisés que du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 19h30,
le samedi de 9h a 12h et de 15h a 19h, le dimanche et jours fériés de 10h a 12h.

PERMANENCES SOCIALES : assurées par des assistantes sociales, dans les
locaux de France Services a La Trinité-Porhoét (locaux de la Poste)
Prendre RDV au secrétariat du Centre Médico-Social de Ploérmel Tél 02 97 73 22 00

CENTRE D’ACCES AU DROIT : Entretiens juridiques gratuits et confidentiels
un lundi matin sur 2 (semaine paire) de 9h 12h. RDV au 02.97.27.39.63.

REGLEMENTATION FEU : Le briilage a I’air libre des déchets verts ménagers
des particuliers est interdit toute 1’année dans tout le département.

BALAYAGE : La balayeuse passera dans le bourg le jeudi 10 octobre. Nous vous
invitons & ne pas laisser votre véhicule garé dans la rue.
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ALLOCATION PERSONNALISEE D’AUTONOMIE (APA) : Une aide pour les
plus de 60 ans en perte d’autonomie. Comment faire une demande ? Si vous avez
acces a internet : Aller sur le site du département : www.morbihan.fr, rubrique : Mes
Démarches en ligne. Si vous n’avez pas acces a internet : remplir un dossier papier
a retirer en mairie

RATICIDE/SOURICIDE : Si vous avez besoin des ces produits, merci de vous
inscrire en mairie en vue de la prochaine campagne de distribution, en fin d’année.

LES SERVICES DE SANTE, SOINS :

Kinésithérapeute : Mr CATTEAU 54 rue du Tertre Tél :
06.18.57.00.18.

Centre de soins : La Garaudiére — TEL 02 97 93 91 38
Pharmacie GUILLARD : 29 rue Pifosset -Tél : 02 97 93 90 74
Cabinet Médical du DR FERRER : 12 place du Martray —TEL 02 97 70 08 13
Taxis du PORHOET : 7j/7, 24h/24 - TEL 02 97 93 80 91

ADMR : Bureau a Mohon — TEL 02 97 93 98 81

Emploi : L’ADMR recherche du personnel. Contrat de 120 heures par mois
minimum. Envoyez votre CV par mail a triniteporhoet@admr56.com

Service de garde :

Médecin : Appelez le 02.97.68.42.42. la nuit, les fins de semaines et les jours
fériés. Pour urgences UNIQUEMENT, faites le 15 ou le 18

Pharmacie de garde la plus proche : composez le 32 37

Dentiste : cabinet dentaire & Plumieux Dr Ana PEIXOTO au 02.96.26.01.15.
Laissez un message avec vos coordonnées téléphoniques, vous serez rappelés.

Du coté de la vie locale
. % BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE : Située 9 rue Rennaise,
elle est ouverte le mercredi de 14h30 a 16h et le samedi de 10h

a 12h et de 14h30 & 16h.
CAFE I,EQTURE Tél : 02.97.93.98.44. bibliotheque.triniteporhoet@orange.fr

ittty
géme édition

XF La 4°™ édition du Café Lecture se déroulera lundi 14
octobre, a 15 heures.

LLUNDI 14 OCTORRE 2024
RTA A IFHOO

e -

ESPACE UBC NUMERIQUE : Besoin daide en informatique ? Contactez
I'EPN au 12 rue du Point du Jour : Tél 06 45 61 86 93

CLUB DES GAIS LURONS : Ouvert a tous, tous les jeudis de 14h a 17h30. Infos
au 02.96.25.09.15.

TRINITE SPORT DETENTE : L’association a repris ses activités.

-Gym tonic le lundi de 19h30 & 20h30 -Gym douce le mardi de 15h a 16h
-Gym d’entretien le jeudi de 10h a 11h -Pilates le jeudi de 19h30 a 20h30
-Danse orientale le vendredi de 18h & 20h

MARCHE HEBDOMADAIRE : Chaque mardi, a partir de 16h30,
place de la Mairie

Retrouvez chaque semaine : CroqCraqCrépes, Caravrac, Amanda
"Pies anglais”, vente de saucissons, couturiére, vente de produits de la
ferme (légumes, fromage, ceufs, gateaux ...), patisserie artisanale. Mowgli pizz
Buvette sur place Local sous la Mairie

RIV (Transport a la demande) : L’offre RIV TAD est de nouveau en service.
Réservations de trajets par téléphone entre 9h/17h en semaine et 9h/16h30 le samedi.
Seules les demandes effectuées 5h avant le trajet seront prises en compte. Service
accessible aux personnes a mobilité réduite sur précision lors de la réservation.
Pour réserver, appeler le 02.97.67.63.70.

DU COTE DE NOS COMMERCANTS :
BROCANTE - ANTIQUITES - DECORATION : Daniel BASCHENIS, TI
GWENN ANTIK, 2 rue Saint Yves, 56490 — La Trinité-Porhoét. Tél : 0603715481.
mail : danidesaintjo@hotmail.fr ou tigwennantik@gmail.com
GARAGE TRINITE La Trinité-Porhoét 4 Rue de Loudéac — Tél 06 36 16 33 02
Entretien et réparation toutes marques - Du lundi au vendredi 8h30-12h/13h30-18h
L’INSTANT CHARLOTTE - Esthéticienne a domicile La Trinité-Porhoét :
Epilation, soins du visage, gommage corps, modelage, manucure, maquillage  Tél
06 7451 94 87 linstantcharlotte@gmail.com
FLEUR DE LOTUS : Mme Elizabeth McCabe vous propose soins de massage,
soins esthétiques, hypnothérapie et acupuncture. Tél 0683599266 ou 0297939023.
ELIZABETH COIFFURE : 6 rue Madame de Sévigné Tél 02 97 93 96 27 Sur
RDV, Ouvert du mardi au samedi.

Fermeture du salon du 7 au 12 octobre

Gite LE CLOS FAVROL :
Gite 1 a 6 personnes (3 chambres - 1 salle de bains - 1 espace cuisine salon salle a
manger) Tél 06 63 17 03 18  contact-leclosfavrol56@orange.fr

RAPPEL ELAGAGE : Nous vous rappelons que les propriétaires sont tenus de

couper les branches de leurs arbres, arbustes qui débordent sur le domaine public
(trottoirs, rues) ou qui commencent a atteindre des cables (téléphoniques par ex.).
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SALLE DE LA PEUPLERAIE - LA TRINITE-PORHOET

MAQUILLEUSE SUR PLACE !

~

-

Samedi 19 octobre
14h=17h
venez préparer
halloween, ga va
étre terrifiant !

CONTACT ET INSCRIPTIONS
DE.MELINA@ORANGE.FR
07 82 82 02 66

Chaque mardi.
pendant le marche
hebdomadaire

a partir de 16h

Buvette sur place

Local sous la mairie

Venez partager un verre, une boisson chaude...

Buvette assuree par 'ESAP



